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AVEC MARION LE SOLLIEC
YOGA HARPE ET AURELIE GRASSARD

o Espace naturel derriére la salle de I’étoile, Piré-Chancé

Vivez une expérience sensorielle inédite mélant la pratique du
yoga et la vibration de la harpe. L'alliance du yoga et de la musique
invite a aller chercher un haut niveau de connexion a soi : un cours
en immersion totale pendant lequel corps et esprit ne font qu’un.

N’oubliez pas d’apporter votre tapis de yoga et votre gourde.
2 De 11h&a12h30 (3 6€/ pers. sur réservation
I Conseillé pour les adultes

ATELIER PHILO-ART (SRS

Participez a un moment créatif et philosophique ! Partagez un
moment suspendu sur le théme de la Nature et du land art ;
chaque participant(e) est amené a venir avec un sac rempli de
richesses trouvées dans la nature. Les enfants s'amuseront a
créer des tableaux et joueront & échanger leurs points de vue !

(% De 15h &4 16h15 (3 Gratuit sur réservation I Enfant 6-10 ans

JUILLET

LE BRUNCH DE L’ETE #6

FOODTRUCKS, MUSIQUE, JEUX...

o Parc du Chéne Joli, Noyal-sur-Vilaine

Sortez les chapeaux et les lunettes de soleil, Le Brunch de I'été
revient pour ouvrir les festivités de 'été ! Au programme de cette
sixieme édition : des foodtrucks pour savourer, des jeux pour rigoler,
de la musique pour se détendre et des paillettes pour briller !

Retrouvez I'association InD avec leurs blind tests musicaux et
testez vos connaissances musicales en famille ou entre amis.

Cette année, découvrez aussi Bloom Games, jeu de construction
rose fluo réalisé par les artistes Alisa Andrasek et José Sanchez.
Constitué de 1000 pieces, a vous de créer une ceuvre collective,
évolutive et unique.

% De 11h30 a 16h
% Evénement gratuit - Restauration payante

Pensez a apporter votre gourde !
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CONCERT ET INSTALLATION LUMINEUSE

GEOFFREY LE GOAZIOU & CECILE LACHARME
TERRITOIRES IMAGINAIRES

© Etang de Chateaugiron

Embarquez pour un voyage poétique ou musique, scénographie
et lumiere se rencontrent pour métamorphoser les paysages
environnants de I'étang de Chateaugiron en un espace vivant,
vibrant et éphémere. Dés 21h, profitez du concert de Geoffrey
Le Goaziou. Sa musique allie des mélodies délicates de guitare
4 des voix émouvantes et apaisantes. A la tombée de la nuit,
les espaces illuminés se révélent pour une immersion sensorielle
unique.

(= Ouverture de la restauration a 19h30 : foodtruck et buvette
Jeu (en autonomie) pour les familles autour de I'étang dés 19h30
Concert Pop Folk de 21h a 22h
Installation lumineuse dés la tombée de la nuit et jusqu’a 23h30

(I Evénement gratuit - Restauration payante
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SOIREE ETOILEE

OBSE’RV,ATION DES ETOILES
SOCIETE D'ASTRONOMIE DE RENNES
Q Stade de foot, Domloup

La société d’astronomie de Rennes vous propose une soirée
d’observation du ciel étoilé.

En famille, entre amis, entre voisins, venez observer la lune et

découvrir les merveilles de l'univers; nébuleuses, galaxies et
amas globulaires.

% De 22h & minuit
(3 7€/ pers. sur réservation

TOUT
L'ETE

VISITES GUIDEES
PROPOSEES PAR L'OFFICE DE TOURISME

Suivez le guide et partez explorer le chateau et la Petite Cité de
Caractere® de Chateaugiron ainsi que le patrimoine religieux et
I'espace éco-chanvre de Noyal-sur-Vilaine.
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{1 Infos et réservations sur tourisme-paysdechateaugiron.bzh

EXPOSITIONS
A LA P'TITE GALERIE DE L'OFFICE DE TOURISME

{2 Sur les horaires d’ouverture de I'office de tourisme

Du 5 juillet au 2 aodt : "La lumiére-couleur" de Muriel Besnard.
Ses peintures colorées sont une invitation a se resynchroniser sur
les rythmes de notre nature profonde.

Du 5 au 26 aoit : "Autre regard" de Caroline Richard. Avec ses
sculptures et ses toiles, I'artiste nous amene vers une société
empathique, vers une humanité plus généreuse et plus tendre.

CONCERT GOSPEL

SONG OF FREEDOM & SONYA PINCON

o Eglise de Servon-sur-Vilaine

Song of Freedom est une chorale gospel qui méle avec talent
tradition et modernité, et la seule chorale de I'ouest a proposer un
gospel authentique. Ses chants rythmés et passionnés dégagent
une force et une émotion qui ne laissent personne indifférent. Par
son vécu aux cotés de grands artistes du gospel, Sonya Pingon s’est
forgée un caractéere unique gu’elle a transmis a ses choristes, faisant
de cette formation la plus importante chorale gospel en Bretagne.

% De 20h30 & 21h45

{3} 10€ adulte - 3€ entre 8 et 15 ans
Gratuit pour les - de 8 ans
Sur réservation

VISITES GUIDEES FLASH (10 MIN)
Découverte de I'église de Servon-sur-Vilaine
) Gratuit - rendez-vous sur place

@ 19n45 et 20h

INFOS PRATIQUES

Réservations fortement conseillées pour les événements des
Suspensions de I'été et les visites guidées.

Informations et réservations :

Office de tourisme du Pays de Chéateaugiron
2 rue nationale, 35410 Chateaugiron

02 99 37 89 02 - tourisme-paysdechateaugiron.bzh
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4 PAYS DE

Merci aux partenaires des Suspensions de I'été

Hyper U Chateaugiron - E.Leclerc, Noyal-sur-Vilaine - CMB
Chateaugiron, Janzé & Noyal-sur-Vilaine - La ludothéque de
Chateaugiron - La médiathéque Le Trait d’Union - La Poule a Pois -
Pays de Chateaugiron Communauté

Et un grand merci aux bénévoles des Suspensions de I'été, aux
bénévoles de la paroisse Saint Goulven-prés-La Peiniére, aux
communes et aux habitants complices !
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